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Coop Gemeinde Duell von schweiz.bewegt 2010 - Rekordteilnahme

Die sechste Auflage des Coop Gemeinde Duells von schweiz.bewegt startet dieses Jahr mit einer
Rekordteilnahme. Der grésste Breitensportanlass der Schweiz wird im Mai die Schweiz in 210
Stadten und Gemeinden bewegen. Prominente Unterstiitzung bekommt schweiz.bewegt unter
anderem von der héchsten Schweizerin dieses Jahres: Nationalratsprasidentin Pascale Bruderer
engagiert sich fir mehr Bewegung und generationentbergreifende Veranstaltungen.

"schweiz.bewegt" ist das Schweizer Programm fir mehr Bewegung in den Gemeinden, getragen durch
das Bundesamt fur Sport BASPO, Gesundheitsforderung Schweiz mit den Partnern Coop, Suvaliv,
Ochsner Sport und der Allianz Gesundheitssport.

Das Coop Gemeinde Duell von schweiz.bewegt ist der grosste nationale Freizeit- und Breitensport-
Event. Vom 5.-12. Mai 2010 treten 210 Ortschaften (Stadte und Gemeinden) gegeneinander an. Ziel ist
es, moglichst viele Bewegungsminuten zu sammeln.

2009 waren es 120'000 Teilnehmende, 200'000 Bewegungsstunden und Gber 600 Veranstaltungen in
144 Gemeinden. Mit 210 Ortschaften ist 2010 ein neuer Teilnahmerekord erreicht.

Nationalratsprasidentin Pascale Bruderer, die bereits 2008 Botschafterin von schweiz.bewegt war, freut
sich, dass dieses Jahr noch mehr Gemeinden mitmachen. ,Ich wiinsche allen Teilnehmenden viel
Erfolg und Spass — sowie spannende Begegnungen. Sport und Bewegung eignen sich hervorra-
gend fur den Brickenschlag zwischen den Generationen, der mir in meinem Prasidialjahr ein be-
sonderes Anliegen ist.” Pascale Bruderer wird selber am schweiz.bewegt-Anlass in Bern teilnehmen.

Informationen unter www.schweizbewegt.ch
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